
ŠTO RODITELJI MOGU UČINUTI KAD JE DIJETE ŽRTVA 
NASILNIČKOG PONAŠANJA  ? 

  
  

Sumnjate li da vam je dijete žrtva zastrašivanja i nasilničkog 

ponašanja neka vam ispriča što se događa.  
  
  
  
  

 

 

 
 

 
Potrudite se da: 
  

 Saslušate dijete i ne prekidate ga 

 Uvjerite ga da nije ono krivo i da je učinulo pravu stvar rekavši vam 

 Vaše dijete uvijek mora znati da ga podržavate 

 Potražite pomoć nastavnika i školskog suradnika 

 NE ohrabrujte dijete da se samo odupre tome (npr. „Vrati mu!“) 

 Potaknite dijete da se druži s prijateljima u školi i na putu u školu 

 Budete svjesni znakova i simptoma zastrašivanja, ne zamaruje ih, 

već kontaktirajte školu  

 Ne držite zastrašivanja tajnom 

 Pružite djetetu priliku da kaže što misli o tome 

 Dogovorite se da otpratite dijete u  školu ako se događa na putu prema 

Školi 

 Predložite da se nasilnika zadrži u školi dok svi ne odu kući 

 Zapisujte sve incidente 

 


